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Inhoud:

e  Open Podium

e  Kijkochtenden

e  Week van de Mediawijsheid

Open Podium
Op woensdag 4 november is er van 13.00u tot 14.00u een Open Podium
voor de groepen 1A/instroom, 3,5 en 7.
U bent van harte welkom om te komen kijken!
Om de optredens niet te verstoren, vragen wij u geen jongere broertjes/zusjes
mee te nemen en te blijven totdat alle optredens zijn afgelopen.

Agenda

Maandag 2 november
Juf Judith jarig

Kinderraad 13.30u-14.15u

Dinsdag 3 november
Juf Ethel jarig
Meneer Tim jarig

Woensdag 4 november

Open Podium groep 1-3-5-7 13.00u-
14.00u (U bent van harte welkom!)
Vergadering Oudervereniging
19.00u-20.30u

Donderdag 5 november
Meneer Maurice jarig

Maandag 9 november
Week van de Mediawijsheid

Dinsdag 10 november
Kijkochtend 8.30u-10.00u

Woensdag 11 november
STUDIEDAG; alle leerlingen vrij

Vrijdag 13 november
Kijkochtend 8.30u-10.00u

Zondag 15 november
Juf Elianne jarig

Maandag 16 november
Juf Nicole T. jarig

Vrijdag 20 november
Groep 1 en 2 vrije dag

Kijkochtenden
Op dinsdag 10 november en vrijdag 13 november organiseren wij kijkochtenden.
U bent van harte welkom om een kijkje te nemen in de groep van uw kind(eren)
en de dagelijkse gang van zaken op school mee te maken. Heeft u meerdere
kinderen bij ons op school, dan kunt u gebruik maken van meerdere
bezoekmomenten. Er zijn twee tijdvakken waarvoor u zich kunt inschrijven, van
8:30 tot 9:15 uur en van 9:15 tot 10:00 uur. Per tijdvak zijn er 10 plekken
beschikbaar.

Vanaf morgen, dinsdag 3 november, hangt op de deur van elk klaslokaal een
intekenlijst waarop u kunt aangeven wanneer u wilt komen.

Het is erg storend voor het onderwijsleerproces in de klas wanneer er jongere
kinderen meekomen. We vragen u dan ook vriendelijk voor oppas te zorgen.
Dit geldt ook voor een bezoek aan de onderbouw.

Wij hopen u tijdens één van de kijkochtenden te mogen verwelkomen!
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Week van de Mediawijsheid

Van 6 t/m 13 november doen wij mee aan de Week van de Mediawijsheid.

Dit jaar staat het thema in het teken van bewust omgaan met schermen en
digitale media. Kinderen gebruiken digitale media om te leren, contact te
houden met anderen en zich te ontspannen. Tegelijkertijd is het belangrijk om
stil te staan bij hoe en waarom we schermen gebruiken.

In de onderbouw ontdekken leerlingen op een speelse manier hoe zij media
gebruiken. Met verhalen, spelletjes en gesprekken leren zij over vriendelijk
gedrag, bewuste keuzes maken en een goede balans tussen schermtijd, spelen
en bewegen.

In de bovenbouw onderzoeken leerlingen hun eigen mediagebruik. Zij gaan in
gesprek over schermtijd, sociale media, groepsapps en online gedrag. Ook leren
zij hoe zij bewust omgaan met persoonlijke informatie en wat zij online delen.

20-20-2-regel
Lang achter elkaar dichtbij kijken en te weinig daglicht kunnen de kans op
bijziendheid vergroten. Dichtbij kijken is meer dan schermgebruik. Het gaat ook
om lezen, tekenen, schrijven, huiswerk maken, puzzelen of gamen op een
scherm dat je vasthoudt. De 20-20-2-regel helpt kinderen om gezonde
kijkgewoonten aan te leren. De regel is eenvoudig: neem pauzes bij dichtbij
kijken en ga elke dag genoeg naar buiten.

Wat houdt de 20-20-2 regel in?

e na 20 minuten dichtbij kijken

e 20 seconden in de verte kijken

e minimaal twee uur per dag naar buiten
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